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Training Record Card TEC Advanced 
 

 

Name, Vorname 

 

Anschrift 

 

geboren am, in 

 

E-Mail                       

Ich erkläre mich damit einverstanden, dass die auf diesem Blatt vermerkten Daten über mich zum Zwecke des Ausbildungsnachweises 

gespeichert werden und auch elektronisch an International Aquanautic Club GmbH & Co KG übermittelt werden. 

 

 

Datum    Unterschrift des Teilnehmers 

 

1 Voraussetzungen und Formalien 
 

  Datum 
Unterschrift 

Teilnehmer 

Unterschrift 

Ausbilder 

   
 

  

1.1     Nachweis über i.a.c.  Tec Fundamental oder vergleichbar 1) 2) 
    

1.2     Mindestalter 18 Jahre 
    

1.3     Mindestens 80 geloggte Tauchgänge 
    

1.4     Adäquate körperliche Fitness 
    

1.5    Ärztliches Attest über die Tauchtauglichkeit von einem Taucherarzt 
    

1.6   Zusatzausrüstung: Hauptatemregler (long hose) am langen Schlauch (150-

210cm), Zweitregler (backup) am kurzen Schlauch mit Nackenband, 

Doppelflasche mit absperrbarer Brücke, Backplate mit Wingblase, 

redundante Tariereinheit (Trocki und Wing oder Wing mit Doppelblase), 

ausreichender Kälteschutz, Ersatzmaske, Hauptlampe, Backuplampe, 

Tauchcomputer oder Bottom Timer (redundante Ausstattung), 

Geräteflossen, Boje mit Ventil, Spool oder Reel, Wetnotes, Kompass, 

separate Ponyflasche für die Trockentauchanzugsbelüftung, Stageflasche 

mit Rigging Kit, Atemregler und Finimeter 

    

1.7     Anmeldung sowie Teilnahmebedingungen und Versicherungsmodalitäten 

für den Tauchsport besprochen und durchgeführt. Der Teilnehmer wurde 

darüber informiert, dass die Ausbildung erst dann abgeschlossen ist, wenn 

er alle hier aufgeführten Punkte sicher beherrscht! 3) 

    

 

1)  =  vergleichbar gemäß aktueller International Aquanautic Club Äquivalenzliste 
2)  =  Vergleichbarkeiten mit Organisationen/ Brevets, welche nicht in der Äquivalenzliste aufgeführt sind, werden vom Tauchlehrer durch geeignete Maßnahmen (z.B. Check der 

wichtigsten Übungen) durchgeführt. 
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2 Theoretische Ausbildung und praktische Vorbereitung 
 

Der Bewerber soll in Theorie und Praxis mit der sicheren Planung, Vorbereitung und Durchführung von dekompressionspflichtigen 

Tauchgängen mit einem Gaswechsel (Dekogas NX 50) bis 45m Tiefe und 30 min. maximaler Dekozeit vertraut gemacht werden. 

 

 

 

 
 Datum 

Unterschrift 

Teilnehmer 

Unterschrift 

Ausbilder 

     

2.1     Ausrüstungskonfiguration beim technischen Tauchen, Schlauchführung  

 

    

 

2.2     Stage-handling Trockenübungen 

 

    

2.3     Grundlagen der Dekompression, tiefe Stopps, flache Stopps 

 

    

2.4     Aufstiegsprofile, Gaswechsel, Oxygen Window 

 

    

2.5   Effekte von Sauerstoff und Stickstoff (MOD, CNS, OTU, END) 

 

    

2.6   Problemerkennung und Problemmanagement unter Wasser 

 

    

2.7   Gasmanagement, Ausfall Rückengas bzw. Dekogas 

 

    

2.8   Teamtauchen (Formationen, Awareness, Redundanz von Ausrüstung etc.) 

 

    

2.9   Rechnen mit Dekoprogrammen 

 

    

2.10 Tauchgangsplanung, Gasplanung 

 

    

2.11 Erstellen einer Run-Time / Dekotabelle 

 

    

2.12 Tauchunfallmanagement  

 

    

     

2.13  Theorieausbildung abgeschlossen und bestätigt  
    

 

3 Praktische Ausbildung  
 

Ausbildung mit kompletter-Ausrüstung  

Keine Tauchgänge bei Strömung und bei unzureichender Sicht. 

(Mindestens 5 h Gesamttauchzeit, 6 Tauchgänge, davon min. 2 dekompressionspflichtige Tauchgänge mit einer Mindesttiefe von 35m und 

einer min. Dekozeit von 15 min). 

  
Datum 

Unterschrift 

Teilnehmer 

Unterschrift 

Ausbilder 

  
 

  
 

3.1     Gasanalyse und Beschriftung von Flaschen und zweiten Stufen 

 

    

3.2     Abstiegsverfahren/Kontrollstopp mit Check des gesamten Equipments 

 

    

3.3     Ermitteln des persönlichen AMV mit kompletter Ausrüstung 

 

    

3.4     Ventilmanagement (Schließen und Öffnen der Flaschenventile mit Wechsel 

der Atemregler) 

 

    

3.5     Basic-6 auf Zieltiefe (clippen, Atemregler wechseln, Maske wechseln, valve 

check / Ventildrill, Inflator koppeln, OOA skill (out of air) 
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3.6     Singlestage-handling (Stageflasche an der Oberfläche, am Grund und 

schwebend an- und ablegen bzw. mit dem Partner tauschen) 

    

3.7     Gaswechsel (Ventil-/Finimetercheck, Tiefencheck, korrekte 

Schlauchführung, Kontrolle des Buddys, Wechsel, Wegclippen des long 

hoses) 

    

3.8    Aufstiege in liegender Position, Tarieren im Freiwasser, 6min Aufstieg  

 

    

3.9    Ausfall Rückengas (Air sharing: Tauchen am long hose des Partners) 

 

    

3.10  Ausfall Dekogas (Deko mit Rückengas oder Wechselatmung stationär und 

unter Fortbewegung) 

    

3.11  Erstellen und Tauchen von Ersatzdekompression, Notfalldekompression, 

ausgelassenen Dekostopps 

 

    

3.12  Rettung eines verunfallten Partners 

 

    

3.13  Kommunikation unter Wasser (spezielle Handzeichen, Wetnotes, 

Lampensignale) 

 

    

3.14  Teamtauchen (Awareness) 

 

    

3.15  Tauchgangsplanung, Erstellen und Tauchen einer Runtime  

 

    

3.16  Tauchgangsplanung 

 
    

3.17  Analysieren und Markieren der Tauchgeräte  

 

    

3.18  Ausrüstung für den geplanten Tauchgang konfigurieren 

 
    

3.19  Abstiegsverfahren/Kontrollstopp mit gesamten Equipmentcheck  

 

    

3.20  Teamtauchen 

 

    

     

3.21 Praxis abgeschlossen und bestätigt 

 

    

 

 

4 Brevetierung 
 

   Datum 
Unterschrift  

Teilnehmer 

Unterschrift 

Ausbilder 

    
 

 
4.1  Der Tauchlehrer bespricht mit dem Bewerber zum Ende des Kurses den 

aktuellen Leistungsstand und die Weiterbildungsmöglichkeiten  

     

 

4.2  Abnahmekarte (PIC) IAC TEC Advanced ausgefüllt und unterschrieben. 

 

 

 

    

 

Notiz: 


